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当心中毒！当心中毒！

湖南师范大学
生命科学学院真菌室

湖南省疾病预防
控制中心

灰花纹鹅膏
Amanita fuliginea
（肝损害型） 

剧毒

裂皮鹅膏
Amanita rimosa
（肝损害型） 

剧毒

欧氏鹅膏
Amanita oberwinklerana

（肾衰竭型）

剧毒

拟卵盖鹅膏
Amanita neoovoidea

（肾衰竭型）

剧毒

日本红菇
Russula japonica
（胃肠炎型） 

有毒

大青褶伞
Chlorophyllum molybdites

（胃肠炎型） 

有毒

苏梅岛裸盖菇
Psilocybe samuiensis
（神经精神型）

有毒

剧毒

异味鹅膏
Amanita kotohiraensis

（肾衰竭型）

土红鹅膏
Amanita rufoferruginea

（神经精神型） 

有毒

热带紫褐裸伞
Gymnopilus dilepis
（神经精神型） 

有毒

近江粉褶菌
Entoloma omiense
（胃肠炎型） 

有毒

淡红粉末牛肝菌
Pulveroboletus subrufus

（胃肠炎型） 

有毒

中国疾病预防控制中心
职业卫生与中毒控制所

肉褐鳞环柄菇
Lepiota brunneoincarnata

（肝损害型） 

剧毒

假褐云斑鹅膏
Amanita 

pseudoporphyria
（肾衰竭型）

剧毒

点柄黄红菇
Russula punctipes
（胃肠炎型） 

有毒

亚稀褶红菇
Russula subnigricans
（横纹肌溶解型）

剧毒

小毒蝇鹅膏
Amanita melleiceps
（神经精神型）

有毒

莽山类脐菇
Omphalotus mangensis

（胃肠炎型） 

有毒

淡红鹅膏
Amanita pallidorosea

（肝损害型） 

剧毒

条盖盔孢菌
Galerina sulciceps
（肝损害型） 

剧毒

毒环柄菇
Lepiota venenata
（肝损害型） 

剧毒

球基鹅膏
Amanita subglobosa
（神经精神型） 

有毒

毒红菇
Russula emetica
（胃肠炎型） 

有毒

残托鹅膏
Amanita sychnopyramis

（神经精神型）

有毒

古巴裸盖菇
Psilocybe cubensis
（神经精神型）

有毒

中国菌物学会
科普工作委员会

橙黄硬皮马勃
Scleroderma citrinum

（胃肠炎型）  

有毒

叶状耳盘菌
Cordierites frondosa
（光敏皮炎型） 

有毒

翘鳞蛋黄丝盖伞
Inocybe squarrosolutea

（神经精神型） 

有毒

白霜杯伞
Clitocybe dealbata
（神经精神型）

有毒

辣味丝盖伞
Inocybe acriliens
（神经精神型） 

有毒

变红青褶伞
Chlorophyllum hortense

（胃肠炎型） 

有毒


